
　

4文字の言葉を
組み合わせて
答えを完成
させてください

集団ゲーム
カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ

お楽しみレク
それゆけ紙コップ

みんなで筋トレ
レッドコード！

みんなで筋トレ
レッドコード！

太田教室

リハビリ棒体操

ﾘﾊﾋﾞﾘ

デイサービス彩幸の杜 　　〒339-0012　 埼玉県さいたま市岩槻区増長378-1
TEL（048）792-1113   FAX（048）792-1115 （月～土）   8時30分～17時30分

29 30

2名 1名 7名 5名 2名 3名

月 火 水 木 金 土

お楽しみに！
書道教室　
ペン習字
集団ゲーム
カラオケ

フラワーアレンジメント

の漢字を探せ 集団ゲーム 集団ゲーム
カラオケ カラオケ

1 現在の空き状況

26 27 28

フロアー内に

隠れている テーブルゲーム
書道教室　 手芸教室

シアター★特別昼食★ 特別昼食を計画しましたので

奮ってご参加ください。
紙芝居

ストライクアウト
ペン習字

フロアー内に バルーン教室 ﾘﾊﾋﾞﾘ

の漢字を探せ 集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム

紙芝居

ペン習字
お楽しみデザート輪読教室

書道教室　 テーブルゲーム

19

輪読教室 カードゲーム 太田教室 書道教室　 カードゲーム 手芸教室

ﾘﾊﾋﾞﾘ

隠れている リハビリ棒体操 制作教室 テーブルゲーム リハビリ体操 食事ライブ

お楽しみレク
紅葉

フロアー内に ﾘﾊﾋﾞﾘ

12 13 14 15 16 17

お楽しみ風呂

集団ゲーム
カラオケ

★特別昼食★

書道教室　

の漢字を探せ 集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム
カラオケ カラオケ カラオケ

隠れている 輪読教室

18

カラオケ

【とんQ弁当】

【木曽路】

食欲の秋になりました。

20 21 22 23 24 25

集団ゲーム
カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ カラオケ

カードゲーム

の漢字を探せ 集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム

フロアー内に ﾘﾊﾋﾞﾘ みんなで筋トレ

太田教室

みんなで筋トレ
レッドコード！

5 6 7 8 9 10 11

隠れている 手芸教室 テーブルゲーム 制作教室 ネイルアート テーブルゲーム
ペン習字 書道教室　 カードゲーム 輪読教室 ペン習字 制作教室

ﾘﾊﾋﾞﾘ シアター
レッドコード！ お楽しみに！ﾘﾊﾋﾞﾘ

カラオケ カラオケ

テーブルゲーム 書道教室　
集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム 集団ゲーム

カラオケ カラオケ

4

お楽しみレク ﾘﾊﾋﾞﾘ みんなで筋トレ バルーン教室

29 30 31 1 2 3

あおいで合戦 レッドコード！ 紅葉
ペン習字 太田教室 輪読教室 リハビリ棒体操
手芸教室 カードゲーム

R5年 10月発行

11月のプログラム

日 月 火 水 木 金 土

デイサービス
令和5年

11月号

≪お知らせ≫コロナ感染状況によりリハビリを中止する場合があります、ご了承ください。

月・木麻雀

メンバー募集


